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Einschätzungen zu Pflegekosten  
  

Datenbasis: 1.001 Befragte 
Erhebungszeitraum: 10. bis 15. Oktober 2025 
Statistische Fehlertoleranz: +/- 3 Prozentpunkte 
Auftraggeber: Bündnis für eine solidarische Pflegevollversicherung  

 

Pflegebedürftige müssen derzeit im ersten Jahr ihres Aufenthaltes in einem Pflegeheim für 
die Pflege einen Eigenanteil von rund 1.600 Euro leisten. Zuzüglich der Kosten für Unter-
kunft, Verpflegung und Investitionskosten müssen somit durchschnittlich rund 3.100 Euro 
pro Monat selbst aufgebracht werden.  

Die Mehrheit der Bevölkerung (65 %) spricht sich dafür aus, dass die gesetzliche Pflegeversi-
cherung künftig alle pflegebedingten Kosten übernehmen sollte. Lediglich 6 Prozent halten 
die derzeit privat zu tragenden Zusatzkosten in dieser Höhe für angemessen, während 18 
Prozent der Ansicht sind, die Menschen sollten zur Deckung des pflegebedingten Eigenan-
teils verpflichtet werden, individuell vorzusorgen, z. B. durch eine private Zusatzversiche-
rung.  

Im Osten Deutschlands ist die Unterstützung für eine vollständige Kostenübernahme etwas 
höher als im Westen.  

Mit steigendem Einkommen nimmt die Zustimmung zur gesetzlichen Vollabdeckung etwas 
ab.  

Gewisse Unterschiede zeigen sich auch in Abhängigkeit der Parteipräferenz. Während die 
Anhänger der Linke und der AfD besonders stark für eine vollständige Kostenübernahme 
eintreten, ist dieser Anteil bei den Anhängern der CDU/CSU deutlich geringer – hier wird 
der Fokus verstärkt auf individuelle Vorsorge gelegt.  
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Es stimmen am ehesten der folgenden Einschätzung zu:  
      

  
Die privat zu tragen-
den Zusatzkosten 
sind in dieser Höhe 
angemessen 

Die gesetzliche  
Pflegeversicherung 
sollte alle pflege-
bedingten Kosten 
übernehmen 

Die Menschen soll-
ten zur Deckung des 
pflegebedingten Ei-
genanteils verpflich-
tet werden, individu-
ell vorzusorgen, z. B. 
durch eine private 
Zusatzversicherung 

weiß nicht 

  
% % % % 

insgesamt 
 

6 65 18 11   

    
Ost 

 
4 77 15 4 

West 
 

6 63 19 12   

    
Männer 

 
6 63 20 11 

Frauen  6 66 16 12   

    
18- bis 29-Jährige   3 65 21 11 

30- bis 44-Jährige  6 64 16 12 

45- bis 59-Jährige  6 70 17 7 

60 Jahre und älter  7 61 19 13   

    
Haushaltsnetto-
einkommen (in 
Euro):  

unter 2.500  6 73 12 9 

2.500 bis unter 4.000  4 69 19 8 

4.000 oder mehr 9 60 23 8   

    
Kinder im Haushalt:  ja 7 69 13 11 

nein 5 63 19 13   

    
Anhänger der:  CDU/CSU 8 51 34 7 

SPD 7 63 17 13  

    
Grünen 6 60 18 16 

Linke 3 78 14 5 

AfD 3 79 10 8 
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