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  in jeder ÖSA Agentur
  überall in der Sparkasse
  im ÖSA Kundendienst Center
  Tel.: 0391 7 367 367

Unser Land.
Unsere Versicherung. Die Haushaltversicherung der ÖSA, bestehend aus 

Hausratversicherung und Privathaftpflichtversicherung, 
bietet finanziellen Schutz bei Schäden am Hausrat und 
bei Schadenersatzansprüchen Dritter.

DIE ÖSA HAUSHALTVERSICHERUNG – JETZT HIER:
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SENIORENWOHNANLAGE

Bundschuh-Bau 
entsteht im 
Expresstempo

E s geht Schlag auf Schlag bei unserem 
Neubauprojekt in der Bundschuh-
straße im Sudenburger Wohnquartier 

Friedenshöhe. Dort entsteht eine moderne 
Seniorenwohnanlage mit 38 barrierefrei-
en Wohnungen für den Arbeiter-Samari-
ter-Bund (ABS) Magdeburg. Ein knappes 
halbes Jahr nach der Grundsteinlegung 
konnte Ende November zur Fertigstellung 
des Rohbaus bereits dem Bau die Richt-
krone aufgesetzt werden, auch wenn coro-
na-bedingt keine große Feier ausgerichtet 
werden konnte.

Gute Nachrichten hatte Marco Pfeifer 
als Verantwortlicher des mit dem Bau beauf-
tragten Unternehmens Strabag trotzdem: 
„Wir liegen voll im Zeitplan“, sagte er. Inzwi-
schen läuft der Innenausbau auf Hochtou-
ren. Komplett fertiggestellt werden soll das 
Gebäude im Sommer dieses Jahres.

Modernes Gebäude in Modulbauweise
Der Clou: Das Mehrfamilienhaus wurde 

in Modulbauweise mit industriell vorgefer-
tigten Bauteilen errichtet und damit auf ver-
gleichbare Weise wie die Plattenbauten zu 
DDR-Zeiten. Dabei wurde der Neubau exakt 
auf das Grundraster eines solchen Wohn-
blocks gesetzt, der in der Bundschuhstra-
ße vor einiger Zeit abgerissen worden war.  
WOBAU-Geschäftsführer Peter Lackner: 

„Damit sparen wir teure Erschließungsar-
beiten und können kostengünstig hochwer-
tigen Wohnraum schaffen, der für die breite 
Bevölkerung bezahlbar ist.“ Die neu entwi-
ckelten Module ermöglichten „eine völlig 
neue Grundrisskonzeption mit einem hohen 
Maß an Funktionalität und Ästhetik. Wir bau-
en energie effizient und komplett barriere-
frei“, sagte Lackner. 

Weitere Besonderheit: Der ASB wird 
künftig als Vermieter der Wohnanlage fun-
gieren. „Die Mieter*innen können nach Be-
darf Betreuungsleistungen in Anspruch 

nehmen und individuell vereinbaren. Anlie-
gen ist es, Menschen bis ins hohe Alter ein 
selbstständiges Wohnen in den eigenen vier 
Wänden zu ermöglichen“, erklärte Oliver 
Müller, Vorstandsvorsitzender des ASB 
Magdeburg. Auch er freut sich auf die Fer-
tigstellung: „Schon jetzt gibt es Wartelisten, 
aber auch noch freie Wohnungen, für die 
man sich vormerken lassen kann“, sagte er.

  Kontakt für Mietinteressenten:  
Tel. 0391/60 74 43 10, Mail: verwaltung@asb- 
magdeburg.de, www.asb-magdeburg.de

Großes Bild: Oliver Müller (l.), Vorstandsvorsitzender des ASB Magdeburg, ASB-Geschäfts-
führerin Antje Ruddat und WOBAU-Geschäftsführer Peter Lackner mit dem Richtkranz. Kleine 
Bilder: Rundgang durch den fertiggestellten Rohbau.

Darmspiegelung wichtig zur Krebsvorsorge
Gesundheitstipp Darmkrebs, auch Kolonkarzinom genannt, zählt bei Frauen 
und Männern zu den drei häufigsten bösartigen Erkrankungen. Trotz vieler  
Therapiefortschritte ist die Früherkennung die beste Chance auf  Heilung

D ie Corona-Pandemie hat leider auch 
negative Folgen für die Darmkrebs-
vorsorge. Viele Vorsorgekolosko-

pien (Darmspiegelung im Rahmen des Tu-
morscreenings) wurden im vergangenen 
dreiviertel Jahr abgesagt. In der Gastro-
enterologie des Klinikums Magdeburg sank 
deren Zahl ab März 2020 um 20 Prozent im 
Vergleich zum gleichen Zeitraum des Vor-
jahres, sagt Dr. Thomas Gottstein, Chefarzt 
der Klinik für Gastroenterologie. Der 
Rückgang ist bedauerlich, da 
die Darmspiegelung die 
beste Methode ist, um 
sehr frühe Vorstufen 
von Darmkrebs, die 
sogenannten Darmpo-
lypen, zu erkennen. „In 
den Frühphasen der 
Tumorentwicklung, die 
sehr gut zu behandeln 
sind, treten keine Symptome 
auf“, so der Facharzt für Erkran-
kungen des Verdauungssystems. 

Bei der endoskopischen Darmspie-
gelung können kleine, verdächtige Areale 
abgetragen, geborgen und anschließend 
feingeweblich untersucht werden, um die 
Ausdehnung und Eindringtiefe zu bestim-
men sowie um das Stadium der Verände-
rungen festzustellen.

Vorsorge trotz Corona nicht vernachlässigen
Von den Fachgesellschaften und den 

gesetzlichen Krankenkassen wird die Darm-
spiegelung Männern ab dem 50. Lebensjahr 
und Frauen ab dem 55. Lebensjahr mit Wie-
derholung nach zehn Jahren empfohlen. 
Bei Symptomen wie beispielsweise Blut im 
Stuhl oder veränderter Stuhlgewohnheiten, 
die auf Darmkrebs hinweisen, raten Medi-
ziner unbedingt  zur Koloskopie. In diesen 
Fällen und zur Kontrolle der Krebspatienten 
werden Darmspiegelungen auch in Zeiten 
des Corona-Lockdowns weiterhin durchge-
führt, so Chefarzt Dr. Gottstein. 

Die Zahl der mit Darmkrebs am Klini-
kum Magdeburg behandelten Patienten ist 
seit über zehn Jahren konstant, so Prof. Dr. 
Karsten Ridwelski, Chefarzt der Klinik für 

Allgemein- und Viszeralchirurgie. Bislang 
können alle notwendigen onkologischen 
Behandlungen im zertifizierten Darmkrebs-
zentrum Magdeburg durchgeführt werden. 

Die Interdisziplinarität ist unter Krebs-
medizinern zunehmend wichtig, da die Tu-
morbehandlungen dank jüngster moleku-
larbiologischer Erkenntnisse vielfältiger und 
individueller werden. Zusätzlich zu opera-
tiven Möglichkeiten sowie den Strahlen- und 
Chemotherapien gibt es neue medikamentö-
se Behandlungen, die das Leben von Pati-
enten mit Metastasen verlängern und deren 

Lebensqualität verbessern können, so Prof. 
Christoph Kahl, Chefarzt der Klinik für Hä-
matologie, Onkologie und Palliativmedizin. 
Vor Beginn einer solchen Therapie muss der 
Tumor vom Pathologen speziell untersucht 
werden. Nur wenn bestimmte Vorausset-
zungen erfüllt sind, profitiert der Patient von 
diesen Therapien. 

Die Mediziner appellieren, trotz der  
Corona-Pandemie die Tumorvorsorge nicht 
zu vernachlässigen!

 Kontakt: Tel. 0391/791 42 01

„Bislang können alle 
notwendigen Behand- 
lungen im zertifzierten 
Darmkrebszentrum 
durchgeführt werden.“
 Prof. Dr. Karsten Ridwelski,  
 Chefarzt der Klinik für Allgemein-  
 und Viszeralchirurgie 

„Neue medikamentöse 
Behandlungen können 
Leben verlängern und 
Lebensqualität verbes-
sern.“
 Prof. Dr. Christoph Kahl, Chefarzt  
 der Klinik für Hämatologie,  
 Onkologie und Palliativmedizin 

„Die Darmspiegelung 
ist die beste Methode, 
um sehr frühe Vorstu-
fen von Darmkrebs zu 
erkennen.“
 Dr. Thomas Gottstein, Chefarzt der  
 Klinik für Gastroenterologie am  
 Klinikum Magdeburg 

50+
Die Darmspiegelung wird 

Männern ab dem 50. Lebens-
jahr, Frauen ab dem  

55. Lebensjahr mit 
Wiederholung nach 

zehn Jahren 
empfohlen.
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Bei einer Koloskopie (Darmspiegelung) 
können kleine, verdächtige Areale abgetra-
gen und anschließend untersucht werden. 

Hier führt der leitende Oberarzt Dr. Johannes 
Adler eine Darmspiegelung durch.


